 “爱，从一份保障开始”短视频活动实施细则

2019年7.8全国保险公众宣传日“爱，从一份保障开始”短视频活动细则具体如下：
一、活动规划

围绕年度活动主题“爱国爱家，从一份保障开始”，本次短视频活动以“爱，从一份保障开始”为主题，具体形式为:在6月15日至7月8日期间，各保险公司和地方协会可组织、号召全行业从业者或客户共同参与活动，在腾讯微视平台，通过参与“爱，从一份保障开始”话题的方式，拍摄上传反映保险保障、体现爱与责任的短视频内容。
（一）活动筹备

时间：6月15日-6月20日
1.中国保险行业协会制作示范视频上传至微视官方帐号，发起“爱，从一份保障开始”话题传播活动。
2. 各保险公司、地方协会、保险人关注“中国保险行业协会”微视官方帐号，参与话题传播活动。关注方式：在微视首页右上角搜索、输入“中国保险行业协会”并关注，成为中国保险行业协会官方帐号的好友。

（二）活动开始
时间：6月20日-7月8日
1.各保险公司、地方行业协会结合工作生活实际，发挥主动性和创造性，围绕“爱，从一份保障开始”这一话题，拍摄制作1分钟以内创意性短视频，通过幽默轻松、文艺清新、温暖朴实、真实记录等多种手法及表现形式，普及保险知识、体现保险与人民生产生活的密切关系、记录保险人的辛勤奉献、解读保险功能作用、诠释保险价值理念、展示保险大爱情怀……
    2.各单位及个人所拍摄视频除在微视平台传播外，还应在各主流视频媒体、微博微信、各类短视频平台上进行广泛传播；
3.活动期间，各参与单位及个人可将精彩短视频直接发送给 “中国保险网络大学”微信公众号。中国保险行业协会将在“中国保险行业协会”和“中国保险网络大学”两个微信公众号上开展打榜赛，两个公众号将发布当天“‘爱，从一份保障开始’视频达人榜”10个精彩小视频，通过微信投票的方式选出当日“视频达人榜”冠军。凡登上“视频达人榜”的创作者均可获得由中国保险行业协会颁发的“‘爱，从一份保障开始’7.8公益视频优秀创作者”证书一张。
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“中国保险行业协会”微信二维码            中国保险网络大学”微信二维码
二、活动操作说明
腾讯微视操作流程（上传视频时请“@中国保险行业协会”并且选择“爱，从一份保障开始”的宣传模式）
1、注册帐号

下载并进入微视APP，APP右下角点击“我的”→“登录微视”→“微信/QQ登录”→“头像”→“编辑资料（更改用户信息）”-注册成功。首次登陆请在“首页”搜索好友“中国保险行业协会”官方帐号并添加。
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2、上传视频

主界面点击下方中间拍摄按钮“点击拍摄”或者“上传本地视频”→选择要上传的视频→确认并在“发布视频”界面，首先输入视频描述（机构名称+视频命名），然后@好友，选择“中国保险行业协会”，接下来点击“#话题”，并搜索话题“爱，从一份保障开始”并确认，更改封面|片尾→“发布”-“等待审核”。
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3、浏览/跟拍视频

→点击APP界面底部菜单栏“首页”或“频道”→在输入栏中键入、搜索“用户名”→选择“中国保险行业协会”（未添加，可先添加好友关注）→选择“要浏览/跟拍的视频” →点击“分享”选择“跟拍”→视频录制完毕后，同上述“上传视频流程”输入视频描述，并@好友“中国保险行业协会”，同时选择#话题“爱，从一份保障开始”等并上传→上传成功/跟拍成功。
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如有任何问题请来电咨询：
李佳璇：010-81130979


